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info en inschrijving: contact@stilteretreat.be

7 - 12 januari '25
Cobreville 43 - Vaux-sur-Sure

(Belgische Ardennen)
Bijdrage volgens jouw budget

tussen € 770 en € 1110 

Liever een stilte verblijf
zonder workshops? 
Ook welkom! € 695 
www.stilteretreat.be







Herneem de controle
over jezelf. 

CREEER jouw 2025!
Begrijp de werking van

jouw hersenen. 
Bepaal wat jij denkt, doet

en voelt!

www.stilteretreat.be


